
Welke PBM’s bij Welke PBM’s bij 

verwijderen asbest?verwijderen asbest?
Asbest, Asbest, 

Eenvoudige HandelingenEenvoudige Handelingen

Uitgave van de Gemeenschappelijke preventiedienst van het GO! in 
samenwerking met het vormingsfonds voor GO! MVD-personeelsleden en de 
externe dienst voor preventie en bescherming op het werk Cohezio.
Meer info: preventie@g-o.be
Of contacteer de preventieadviseur van uw scholengroep.

GO! onderwijs van de Vlaamse Gemeenschap
Het GO! onderwijs van de Vlaamse Gemeenschap is het officieel onderwijs 
dat georganiseerd wordt in opdracht van de Vlaamse Gemeenschap. Het GO! 
wordt op drie niveaus bestuurd: de school (lokaal niveau), de scholengroep 
(tussenniveau) en de Raad GO! (centraal niveau). De 26 scholengroepen besturen 
elk een groep van GO! scholen en instellingen in een welbepaalde regio. 

In deze reeks:
Verwijdering van Asbest, eenvoudige handelingen,
Welke PBM’s bij verwijdering asbest,
Een golfplaat in asbest verwijderen,
Asbestcalamiteit op een veilige manier opruimen.

Meer informatie: Zie procedure 19 
(pro.g-o.be/gezondheid-en-preventie)

persoonlijke
beschermings-

middelen
nat makendocumentenZet het mondmasker op.

Zorg dat het masker 
goed aansluit, ook aan 

de neus (brug).

Trek de asbest 
wegwerp-overall aan. 

Rits de overall goed 
dicht, let op scheurtjes 

en gaatjes. 

Plaats de kap over je 
hoofd nadat je het 

masker correct hebt 
aangebracht.

Rits de overall helemaal 
dicht en zorg dat hij 

over de laarzen komt.

Trek de handschoenen 
aan de mouwen van de 

overall erover

Zet je veiligheidsbril.

Dicht alle openingen 
aan de randen van de 

wegwerpoverall af met 
plakband.



asbest 
verwijderen

asbest-
inventarisasbest-

gevaar
Asbestvezels inademen kan, zelfs in kleine 
hoeveelheid, ernstige ziektes veroorzaken, 

zoals asbestose, bronchopulmonaire 
kankers en mesothelioom. Het is dan ook 

erg belangrijk om, bovenop de collectieve 
beschermingsmaatregelen, persoonlijke 

beschermingsmiddelen (PBM’s) te dragen bij 
asbestverwijderingswerken. Dat is trouwens 

wettelijk verplicht.
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De werkgever (directie) is wettelijk verplicht 
om in het kader van het verwijderen 

van asbest via eenvoudige handelingen 
(cfr. procedure 19) persoonlijke 

beschermingsmiddelen ter beschikking te 
stellen van de werknemers.

De werknemers moeten de PBM’s dragen 
die hen ter beschikking worden gesteld.  
Ze moeten ook de instructies volgen die 
ze gekregen hebben, overeenkomstig de 
gebruiksaanwijzingen van de fabrikant.

De werkgever (directie/TAC/
leidinggevende) dient waakzaam te zijn 

over het correct en efficiënt gebruik van de 
PBM’s.

PERSOONLIJKE 
BESCHERMINSGMIDDELLEN

Wegwerpoverall
Categorie III
Type 5, type 6

Snijbestendige
werkhandschoenen

Stofvrije
veiligheidsbril

FFP3 stofmasker

Veiligheidsschoenen
Type S3

PBM’s uittrekken na handeling

1. Handschoenen schoonwassen 
met water

2. Schoenen schoonmaken met 
water: OOK DE ONDERKANT

3. Borstel in afvalzak

4. Overall binnenste buiten 
uittrekken en in afvalzak

5. Handschoenen binnenste 
buiten uittrekken en in afvalzak

6. Stofmasker uittrekken  
en in afvalzak

7. Afvalzak voorzichtig met plak-
band LUCHTDICHT dichtmaken 
en deze verwijderen in daarvoor 
voorziene asbestcontainer.


