	
	
	




Gemeenschappelijke preventiedienst
Veiligheidsinstructiekaart

	VEILIGHEIDSINSTRUCTIEKAART A12
Rechte ladder

	Merk:
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	Type:
	
	

	Serienummer:
	
	

	Afdeling:
	
	

	Lokaal / locatie:
	
	

	Toepasselijke pictogrammen
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	Veiligheidsschoenen
	Risicoanalyse

	OPGELET: Draag ifv. de uit te voeren taak de vereiste PBM. 

	[bookmark: _GoBack]Voor het gebruik
	· Voer de risicoanalyse uit.
· Controleer voor elk gebruik de ladder op beschadigingen (laddervoeten aanwezig, ladderbomen niet beschadigd).
· Controleer voor het rechtzetten van de ladder in de omgeving van naakte onder spanning staande leidingen of de ladder niet in de gevaarszone komt (spanningszone).
· Breng jezelf en anderen niet in gevaar.
· Kies een aangepaste ladder in functie van de uit te voeren taak.
· Zorg ervoor dat de ladder minimaal 1m uitsteekt boven de toegang tot de werkvloer.



	Rechtzetten
	· [image: ]Stel de ladder op een stevige en effen ondergrond op.
· Zware ladders worden bij voorkeur door 2 personen rechtgezet
· Zorg ervoor dat de ladder tegen een stabiel element kan steunen.
· Stel de ladder op onder een hoek van  ca.75°

	Tijdens gebruik
	· Ladders hoger dan 25 sporten  en meer worden vastgelegd zodat ze niet kunnen wegschuiven.
· Toegangsladders worden steeds vastgelegd. 
· Reik nooit verder dan 1 armlengte
· Beklimmen en afdalen van een ladder gebeurt met het aangezicht naar de ladder.  
· Gereedschap wordt in een tas gedragen
· Materialen/ materieel worden met geschikte hulpmiddelen naar boven gebracht. 
· Ga nooit met 2 personen op een ladders staan.

	Na gebruik
	· Reinig de ladder indien nodig.
· Berg de ladder op de voorziene plaats op (verticaal of horizontaal opgehangen).
· Vernietig een beschadigde ladder.

	Visum

	Hiërarchische lijn
Handtekening:
	Preventieadviseur-arbeidsarts
Handtekening:
	Preventieadviseur
Handtekening:

	Naam:


	Naam:

	Naam:
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