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1. Doelstelling  

De school ondersteunen in een verantwoord omgaan met medicatiegebruik op school.  

2. Toepassingsgebied 

Dit document gaat over het toedienen van en/of toezicht op inname van medicatie op school.  
In  geval: 

• een leerling ziek wordt  

• een leerling zich onwel voelt  

• een leerling medicatie dient te nemen op school/internaat 
 
Deze procedure is van toepassing op:  

• Het schoolpersoneel  

• Het personeel van de internaten verbonden aan de school 

• De CLB-arts/verpleegkundige 

3. Wettelijk kader 

In België is iedereen verplicht hulp te verlenen aan een persoon in nood. Dit geldt overal waar een persoon 
in groot gevaar is en voor zover de eerstehulpverlener zelf geen gevaar loopt. Je bent verplicht de hulp te 
bieden die je kent en die je kan geven.  

Het toedienen van geneesmiddelen (waaronder insuline, glucagon) en het stellen van verpleegkundige 
handelingen (bv. meten van de glycemie, toedienen van sondevoeding) valt niet onder eerste hulp. Het 
geven van geneesmiddelen is voorbehouden aan artsen, apothekers en andere medische beroepsgroepen. 
Alle andere personen die geneesmiddelen geven, zijn strafbaar.  

4. Verantwoordelijkheden en bevoegdheden  

• De school is verantwoordelijk voor het ontwikkelen van een medicatiebeleid op school 

• Een leerling die zelfstandig medicatie inneemt doet dit op eigen verantwoordelijkheid. Als de leerling 
onzorgvuldig omspringt met deze medicatie (bv. verspreiden onder andere leerlingen op school), valt 
dit onder het sanctiebeleid van de school 

• Leerkrachten/opvoeders kunnen niet beschouwd worden als een mantelzorger: de bijstand en hulp kan 
niet beroepshalve verstrekt worden 

5. Middelen 

• Medische fiche op naam van leerling: bijlage 1 

• Toezicht op inname medicatie: bijlage 2 

• Registratie inname medicatie: bijlage 3 
 

Medicatie op school 
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6. Werkwijze 

De school heeft een uitgeschreven werkwijze in verband met het medicatiebeleid 

• En zal de ouders bij de aanvang van elk schooljaar, alsook bij inschrijving,  de ouders hierover 
informeren. Dit kan gebeuren via een begeleidend schrijven of opgenomen worden in het 
schoolreglement. 

• Bij elke nieuwe inschrijving wordt de ‘medische fiche’ ingevuld door de ouders (bijlage 1). 

• De school neemt in de functieomschrijving van de leerkrachten op: ‘volgens het medicatiebeleid op 
school kan  leerkracht X , mits strikt volgen van de vooropgestelde procedure,  medicatie toedienen 
aan/toezicht houden op inname van medicatie  bij een leerling ’.  

• De school laat bovenstaande activiteit opnemen in de verzekeringspolis van de school. 

6.1. Ziekte van een leerling 
Het schoolbeleid als een leerling er ziek wordt: 

• Breng de ouders van de leerling op de hoogte. Contacteer de ouders telefonisch en geef aan dat de 
leerling ziek is 

• Maak duidelijke afspraken met ouders en leerling: het is aan de ouders om uit te maken of zij hun 
kind onmiddellijk komen halen om, zo nodig, zelf naar de huisarts of het ziekenhuis te gaan.  

• Contacteer de huisarts enkel na toestemming van de ouders 

• Indien de ouders niet bereikbaar zijn kan men rechtstreeks contact opnemen met de huisarts van 
de leerling. Nadien dient men de ouders op de hoogte te brengen 

• Indien de huisarts niet bereikbaar is wordt de ‘huisarts van de school1’gecontacteerd 

• Bij dringende en zeer ernstige problemen wordt een ziekenwagen opgebeld en worden de ouders 
zo snel mogelijk gewaarschuwd 

6.2. Langdurig gebruik van medicatie bij een leerling 
In veel gevallen kan de leerling de medicatie zelfstandig innemen. Soms vragen ouders de leerkracht om 
toezicht te houden bij het nemen van de medicatie. In elk geval dient de procedure gevolgd te worden:  

• Kijk na of er een medische fiche van de leerling aanwezig is op school 
De ‘Medische fiche’ wordt bij het begin van het schooljaar door de ouders ingevuld en zorgvuldig 
door de school bewaard. Indien deze niet aanwezig is dienen ouders deze fiche in te vullen vóór de 
eerste toediening.  

• Toezicht op inname medicatie kan enkel op voorschrift  
Het attest ‘Toezicht op inname medicatie’ ( zie bijlage 2) dient ingevuld door de behandelend arts 
en ondertekend te worden door  de ouders. Dit formulier is samen met de medische fiche in het 
bezit van de leerkracht. Bij twijfels of vragen kan de CLB-arts contact opnemen met de 
behandelend arts. 

• Het geneesmiddel 
o Noteer de naam van de leerling op de verpakking. 
o Hou de bijsluiter van het geneesmiddel bij de medicatie opdat deze geconsulteerd kan 

worden bij ongewenste effecten na toediening.   
o Registreer elke toediening. Gebruik daarvoor het formulier ‘Inname  medicatie’ ( zie bijlage 

 

1 Huisarts van de school: die arts/artsen waarmee de school een overeenkomst gesloten heeft in kader van 
samenwerking. 
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3) en vul dit in bij elk toezicht op inname van het geneesmiddel. 
o Bewaar het geneesmiddel volgens het voorschrift. 
o Medicatie moet steeds apart bewaard worden en mag niet toegankelijk zijn voor andere 

leerlingen. 
o Hou de vervaldatum van het geneesmiddel in de gaten. 

• Schakel het CLB in  
Het CLB helpt om duidelijke afspraken te maken met de ouders en de leerling.  
 

7. Bijlagen  
• Bijlage1: Formulier ‘Medische fiche’ 
• Bijlage 2: Doktersattest ‘toezicht op inname medicatie’ 
• Bijlage 3: Formulier ‘registratie inname medicatie’ 

 

8. Referenties 
 

• Gecoördineerde wet betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen - 10 mei 
2015 
http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_lg.pl?language=nl&la=N&cn=2015051006&tab
le_name=wet 

• Strafwetboek art 422bis en 422ter 
http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_lg.pl?language=nl&la=N&cn=1867060801&tab
le_name=wet 

 
• Wet betreffende de erkenning van de mantelzorger die een persoon met een grote 

zorgbehoefte bijstaat – 12mei 2014 
http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi/article_body.pl?language=nl&pub_date=2014-06-
06&numac=2014203605&caller=list 
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Bijlage 1 

 

Medische fiche  

Gelieve deze fiche zo correct mogelijk in te vullen. De informatie blijft strikt vertrouwelijk en wordt enkel 
ingezien door de directeur en/of het verantwoordelijk personeelslid.  

• Naam en functie van de persoon die de vertrouwelijke gegevens kan/mag inkijken: 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

• Naam en voornaam leerling: ……………………………………………………………………………………… 

• Geboortedatum leerling:……………………………………………………………………………………………… 

Contactgegevens: 

• Opvoedingsverantwoordelijke van de leerling: 
Naam + telefoonnummer: …………………………………………………………………………………………… 

• Wie te contacteren in geval van afwezigheid:  
Naam + telefoonnummer: …………………………………………………………………………………………… 

• Huisarts:  
Naam + telefoonnummer:……………………………………………………………………………………………. 

Mag de leerling/interne deelnemen aan de volgende activiteiten? 

• Sport:   ja/neen  

• Spel:     ja/neen  

• Zwemmen:    ja/neen  

• Andere: …………….   ja/neen 

Zijn er punten waarmee rekening mee moet gehouden worden? (vlug moe, bedplassen, slaapwandelen, 
gevoelig  voor zon,…)…………………………………………………………………………………………………… 
 
Zijn er ziekten/beperkingen te melden? (astma, suikerziekte, ADHD, huidaandoeningen, hooikoorts, 
epilepsie, hartaandoening, spraak-, gezicht- en gehoorstoornissen …) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Moet er medicatie genomen worden omwille van één van bovenvermelde ziekten?  
Zo ja, welke? Geef het formulier toedienen van medicatie aan de verantwoordelijke. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Moeten er andere verpleegkundige handelingen gesteld worden omwille van één van bovenvermelde 
ziekten? Ja / nee……………………………………………………………………………………………………………. 

Is de leerling gevoelig of allergisch voor geneesmiddelen, levensmiddelen of andere stoffen? Zo ja, welke? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Werd de interne ingeënt tegen klem(tetanus)?  Ja/neen 
Indien ja: wanneer:……………………………………………………………………………………………………………. 
 
Andere aandachtspunten of opmerkingen:………………………………………………………………………. 

Datum: …………………………... 

Naam en Handtekening ouders:    Naam leerling: 

http://www.g-o.be/poc
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Bijlage 2 

 

Doktersattest ‘toezicht op inname medicatie’  

Geachte ouders, 
In het kader van het medicatiebeleid op onze school vermijden wij zoveel mogelijk de toediening ervan. 
Omdat het toedienen van medicatie wettelijk niet zomaar mag, wensen wij hierover de volgende afspraken 
te maken: 
 

• Vermijd zoveel mogelijk de toediening van medicatie op school of het internaat 

• Het toezicht houden op de inname van medicatie door het school-/internaatspersoneel kan enkel met 
attest van de behandelende arts 

• Het personeelslid dat toezicht houdt, engageert zich om het voorschrift zo stipt en correct mogelijk uit 
te voeren 

• Het personeelslid dat toezicht houdt kan nooit verantwoordelijk gesteld worden voor de 
nevenwerkingen die de leerling ondervindt  

• Een leerling die zelfstandig medicatie inneemt doet dit op eigen verantwoordelijkheid. Als de leerling 
onzorgvuldig omspringt met deze medicatie (bv. verspreiden onder andere leerlingen op school), valt dit 
onder het sanctiebeleid van de school. 

 
      Met vriendelijke groet, 
      de directeur, de beheerder 
 

 
Attest van de behandelende arts 
 

Naam van de  leerling: ……………………………………………………… 

Naam, dosering en vorm van de medicatie:  ……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

……………………………………………………… 

Wijze van toediening: ……………………………………………………… 

Tijdstip van toediening: ……………………………………………………… 

Periode van toediening: van .................. tot ……………………… (datum) 

Bewaringswijze van het geneesmiddel: ………………………………………….  

 

Datum:  

Stempel en handtekening arts  

 

Akkoord van de ouder ( in overleg met het kind/de jongeren) met de afspraken: 

 

 

Handtekening + naam ouder(s):

http://www.g-o.be/poc
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Bijlage 4 

 

Formulier ‘registratie inname van medicatie’  

Naam van de leerling:  ………………………………………………………………………………………. 

Naam medicatie 

 

Dosis Tijdstip en datum 
van inname 

Wijze van inname Toegediend door  
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